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Roguebrune

En contrebas du village,

entre le cap Martin
etMonaco, les criques

sont botdées par
desomptueuses villas.

Eu premier plan, laplagel |
du Golfe bleu. ;
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romantiques sur
la Riviera

Cette année la carte du Tendre se dessine

de Monaco a La Spezia, le long d’une Méditerranée

ou la cote est d’ Azur en France, puis dei Fiori

(des fleurs) en Italie. Cing haltes secrétes ou
r S=slamour a (re)découvrir a deux.

DOSSIER REALISE PAR NATHALIE CHAHINE

Saint-Jean-Cap-Ferrat

Tendant ses rivages boisés vers la mer, la pé-
ninsule du cap Ferrat reste le havre de paix
qui attire depuis plus d'un siecle les happy
few de ce monde. La rumeur de Nice et les
paillettes de Monaco, distantes de 10 km,
n'atteignent pas ce territoire de villas roses
et de jardins, de plages minuscules et de sen-
tiers cdtiers qui festonnent toute la presqu'ile,
Nos décors préférés pour les téte-a-téte : la
plage de Paloma, déserte jusqu’en juin, et .
surtout la villa Ephrussi de Rothschild, ot saint-jean-Cap-Ferrat : pour la splendeur de ses villas
chacun des neuf jardins justifie de longues  Belle Epoque et de ses jardins.
pauses émerveillées,
Ou dormir ?
» Royal Riviera Un joli palace Belle Epoque,

/ =~ qui vient d'obtenir sa cinquiéme étoile, ot
“ Camogli S lesgrandes terrasses invitent a paresser. For-
v “a_; faitde 1 045 € pour deux personnes, incluant

ernazza = o s
5 une nuit en chambre double le 14 février,
FRANCE 7 GnliedeGines le diner au champagne, les petits déjeuners,
e - Roquebrune- 2 massages de une heure. 3, avenue lean-Mon-
.‘il(,}lfr”?:.‘iasilll-_lt‘un— Cap-Martin R net, 04-93-76-31-00, www.royal-riviera.com T
= Cap-Ferrat —L..
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ese Ou1 déjeuner, diner ?
» Restaurant du Chéteau Eza Perchés 4 400 m au-
dessus de la mer, des balcons ol nichent les
tables en amoureux de cette belle adresse
étoilée au Michelin. Menus a partir de 45 €.
Rue de la Pise, Eze, 04-93-41-12.24, www.chateaueza.com

Roquebrune

Dans son nid perché a 300 m au-dessus de la
mer, Roquebrune a abrité de célebres amours
- Romain Gary et Lesley Blanch, Coco Cha-
nel et Paul Iribe a la villa la Pausa, Jacques
Brel et son amie Sophie dans la maison de
la plage du Golfe bleu. Ce village moyenageux
a tout de la cachette romantique : un dédale
de ruelles creusées a flanc de montagne, un
petit chateau et une église baroque, un oli-
vier millénaire qui a écouté bien des serments.
On en fait le tour en moins d'une heure, en-
tre la sieste et 'heure du champagne servi au
coin du feu, a I'hotel des Deux Fréres.

Ou dormir ?

» U'hotel des Deux Fréres Dix chambres seule-
ment, dont deux avec vue sur la cote jusqu'a
Monaco — Nuit de noces et Fleur de Lys -
dans cet hotel de charme, qui abrite aussi
un excellent restaurant. 110 € la nuit en
chambre double, sans les petits déjeuners,
1, place des Deux-Fréres, 04-93-28.99-00,
www.lesdeuxfreres.com

Ou déjeuner, diner !

» Mirazur A Menton, les tables du chef Mauro
Colagreco, chef de I'année 2009 par Gault-
Millau, attisent les papilles de saveurs ma-
rines et italiennes. Menus a partir de 55 €.
30,avenue Aristide-Briand, 04-92-41-86-86, www.mirazur.fr

[mperia

Les mouettes et le linge qui seche accrochent
le vent d'hiver dansle port d'Tmperia. Entre
Vintimille la canaille et Portofino la jet-set-
teuse, ce port de péche rustique de la Riviera
du Ponent offre une halte mélancolique et
surannée, Dés les faubourgs, la route ser-
pente vers les monts plantés d'oliviers, ses
villages ocre et ses sentiers oubliés des tou-
ristes. A une dizaine de kilomeétres sur la cote,
arrétez-vous a Cervo, un bourg médiéval en
amphithéatre assis sur son promontoire. Le
long d'arcades enflammeées de bougainvil-
lées, on grimpe vers la Chiesa di San Gio-
vanni Battista pour embrasser la mer.

Imperia

Un petit port

de péche

entre Vintimille

et Portofino.
Adroite, le jardin

de |lachambre d’hote
Molino dei Giusi,

sur les hauteurs

de laville.

Se renseigner

» Comité régional
du tourisme
Riviera Cote d'Azur,
www.cotedazur-
tourisme.com

» Enit (Office
italien du tourisme),
01-42-66-66-68
etwwwenitit

Ou dormir ?

» Tenuta Molino dei Giusi Entre mer et montagne
couverte d’oliviers, une grande chambre
d'hote avec petite cuisine pour vivre heu-
reux et caché sur les hauteurs d'Imperia. De-
puis le jardin, la mer a perte de vue. A par-
tir de 160 € la nuit. Via Molino dei Giusi, Cascine,
(00-39)-348-89-64-720, www.molinodeigiusi.it

Ou déjeuner, diner !

» Il Melograno Sous les arcades du port d'Tm-
peria, une salle vofitée chaleureuse abrite
de grandes tablées. Salade tiede de fruits de
mer, poissons grillés. 25 € environ le repas.
Via Des Geneys 12, (00-39)-0183-27-29-07.

Camogli

Un port majestueux, séparé en deux comme
un coeur innamorato par la fleche de I'église
Santa Maria Assunta. Des maisons roses,
jaunes, bleues encadrant I'ourlet parfait
du bien nommé Golfo Paradiso. Deux plages
toutes petites —mais vient-on a Camogli pour
se baigner ? Uembarcadére ronronne, et la
navette appareille en direction du mont Por-
tofino, contourne la Punta Chiappa pour
s'arréter a I'abbaye de San Fruttuoso, ra-
vissante et perdue dans sa petite crique.
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Reste & regagner Camogli main dans la main,
par les sentiers qui buissonnent entre mer
et maquis.

Ou dormir ?

» Locanda | Tre Merli 5 chambres seulement,
toutes avec vue imprenable sur le port et
son clocher, et une déco design sixties ori-
ginale. Grand Jacuzzi, lui aussi avec vue. A
partir de 120 € la nuit en chambre double,
petits déjeuners compris. Via Scalo 3, (00-39)-
0185-77-67-52.

Ou déjeuner, diner ?

» Ristorante daPaolo Mouchoir de poche bien
caché derriere le port, cette institution est te-
nue par Angelo (le fils de Paolo) et son aus-
tére mamma. Excellents anchois au citron,
saint-pierre alla ligure. Environ40  le repas.
Via San Fortunato 14, (00-39)-0185-77-35-95.

C'est I'un des plus beaux villages de la cote
italienne — classé au Patrimoine mondial de
I'Unesco comme ses quatre autres voisins,
Pour le découvrir, il faut emprunter un la-
cet entre maquis et a-pics vertigineux, tra-
verser des sous-bois ol1 s'accrochent des

Vernazza
Undes cing villages
des Cinque Terre

et un lieu

hors du temps,
entre la mer

et les falaises.
Ci-dessous,

la trattoria
LaLampara.

brumes fantomatiques et lacher la voiture
pour parcourir le dernier kilometre a pied.
Ou prendre le train, qui relie les villages
depuis Levanto jusqu'a La Spezia, comme
sur la Cote d’Azur avant la Belle Epoque. Et
découvrir enfin Vernazza, petit port hors du
temps, aussi parfait qu'un décor d'opérette,
avec ses barques multicolores bien rangées
a quai, les deux bistrots ot le café se boit de-
bout, et, dans |'église sur la mer, chercher le
pilier de granit gravé d'un immense coeur.

Ou dormir !

LaMala Une déco chicissime blanche et quasi
monacale pour ces trois chambres d’hote
design. Demander la 31, avec une
vue époustouflante sur la mer. Ter-
rasse. A partir de 150 € la nuit pour
deux personnes, avec les petits dé-
jeuners. Via San Giovanni Battista 29,
(00-39)-334-28-75-718, www.lamala.it

Ou déjeuner, diner ?

TrattoriaLaLampara Dans le village
tout proche de Monterosso, une
adresse de vieux loups de mer pour
déguster moules mariniéres et
poissons du jour. Environ 30 € le
repas. Piazza Don Minzoni 6, (00-39)-
0187-81-70-14.
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